[bookmark: _GoBack]家庭醫師核心價值教學的師資培訓課程

家庭醫師核心價值之一是建立良好醫病關係，並熟悉如何運用同理心因應病人身心社會的狀況，所以舉辦本師資培訓課程，互相交流精進家庭醫師核心價值教學能力，亦讓新進家醫科專科醫師熟練家庭醫師核心價值的教學技巧和經驗。

報名須知：
1. 上課日期：108年3月9日和3月30日，為連貫性和雙向互動教學課程，如無法完訓兩日課程，請勿報名。第一天課程沒有全程參與完成，恕不接受第二天課程的入場上課，請在報名前慎重考慮清楚。
2. 報名資格為各教學醫院家醫科專任主治醫師，每家教學醫院至多2位專任主治醫師報名；基層醫療的家醫科醫師和家醫科住院醫師請勿報名。
3. 上課地點：林口長庚醫院醫學大樓第一簡報室。交通方式為自台北火車站經機場捷運線，至林口長庚醫院站下車即到；或自高鐵桃園站經機場捷運線，往台北/新莊方向，至林口長庚醫院站下車即到；或自行開車至林口長庚醫院民眾停車場。(地址：桃園市龜山區復興街5號)
4. 報名日期為即日起，至108年1月31日下午五點止、或額滿為止，報名人數上限為40人次，如錄取會回信通知。
5. 本課程免報名費，但茶水、午餐均自費自理，可在林口長庚醫院餐飲地下街餐飲，會議場地有飲水機，請自備環保杯。基於環保，亦不發放紙本講義。
6. 第一天同理心教學課程採用小組雙向互動教學課程，上課當日請務必攜帶　「醫病溝通之鑰」的教材，並完成課前教材閱讀，以利當天分組實作和試教。
7. 本課程的教材與課前筆試範圍: 醫病溝通之鑰: 醫療人員同理心五大心法。作者: 鄭逸如、何雪綾、陳秀蓉。出版社：五南出版社，2017年出版。
8. 課前筆試未完成、或遲到、或中途離席、或早退，即不授與「家庭醫師核心價值教學的師資培訓課程」研習證明和「台灣家庭醫學醫學會－甲類積分」。
9. 報名方式為通訊報名，請寄信至電子信箱：m7090@cgmh.org.tw

台灣家庭醫學醫學會、台灣家庭醫學教育研究學會、林口長庚醫院家醫科
共同主辦
                                         課程總策畫    陳亮憲 醫師
報名資料：
請依照下列格式和填寫完整，寄至電子信箱:
m7090@cgmh.org.tw，始接受報名

姓名：                   
身分證字號：                              
生日：      年     月     日  
服務醫院：                  醫院
電子信箱：                      
聯絡電話：                      
（限額40名，額滿為止，如錄取會回信通知）


家庭醫師核心價值教學的師資培訓課程(一)
家庭醫師如何在醫病關係運用同理心的師資培訓課程
日期：108年3月9日 周六

	課程
	時間
	主題
	講師
	主持人

	課前考
	9：30-
10：00
	課前暖身：同理心知識家筆試

	開幕式
	10：00-
10：10
	林口長庚醫院 家醫科 陳昭源 主任 致詞
成大醫院 家庭醫學部 盧豐華 主任 致詞
	

成大醫院 
家庭醫學部
行為醫學科 盧豐華 主任

	第一堂
	10：10-
10：50
	同理心實務討論活動(一): 
日常生活人際互動
	心理園丁健康心理學教學團隊
臨床心理師
	

	10：50-11：00
	課間休息
	

	第二堂
	11：00-
11：50
	同理心的主題短講(一): 
體會同理心、反覆練習基本功
	心理園丁健康心理學教學團隊
臨床心理師
	

	第三堂
	11：50-
12：30
	同理心實務討論活動(二): 
臨床醫病互動
	
	

	12：30-13：30
	午餐休息

	第四堂
	13：30- 14：40
	同理心的主題短講(二): 
看到自己的同理心、將同理放進溝通、同理的心理準備
	心理園丁健康心理學教學團隊
臨床心理師
	台大醫院 
臨床心理中心 
鄭逸如 主任

	第五堂
	14：40- 15：20
	同理心實務討論活動(三): 
同理回應和教學互動
	
	

	15：20-15：30
	課間休息

	第六堂
	15：30- 16：20
	同理心教學設計競賽(一)
	心理園丁健康心理學教學團隊
臨床心理師
	台灣師範大學 輔導中心
陳秀蓉 主任

	第七堂
	16：20- 17：20
	同理心教學設計競賽(二)
和綜合討論
	
	



家庭醫師核心價值教學的師資培訓課程(二)
家庭醫師如何建立良好醫病關係的師資培訓課程
日期：108年3月30日 周六
	課程
	時間
	主題
	講師
	主持人

	開幕式
	9：30-
9：40
	林口長庚醫院 家醫科 陳昭源 主任 致詞
林口長庚醫院 家醫科 陳亮憲 教育主委 致詞
	

台大醫院 
臨床心理中心 
鄭逸如 主任

	第一堂
	9：40-
10：30
	家庭醫師建立醫病關係的教學技巧概論
	成大醫院 
家庭醫學部
行為醫學科 
盧豐華 主任
	

	第二堂
	10：30-
11：20
	家庭醫師建立醫病關係的教學門診和錄影教學
	
	

	11：20-11：30
	課間休息
	
	

	第三堂
	11：30-
12：20
	家庭醫師建立醫病關係錄影教學示範
(林口長庚醫院提供錄影範本)
	
	

	12：20-13：30
	午餐休息

	第四堂
	13：30- 14：20
	醫病溝通的同理心督導：互動歷程與脈絡
	台大醫院金山分院
何雪綾 臨床心理師
	成大醫院 
家庭醫學部
行為醫學科 盧豐華 主任

	第五堂
	14：20- 15：10
	醫病溝通的同理心督導：醫病關係與師生關係 
(林口長庚醫院提供錄影範本)
	
	

	15：10-15：20
	課間休息

	第六堂
	15：20- 16：10
	醫病關係團體(巴林小組)的歷史、理論、和實作方法
	林口長庚醫院家醫科
陳亮憲 醫師
	台灣師範大學 輔導中心
陳秀蓉 主任

	第七堂
	16：10- 17：00
	醫病關係團體(巴林小組)的臨場實作示範和綜合討論
	
	

	17:00 - 17:20
	頒發「家庭醫師核心價值教學的師資培訓課程」研習證明
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